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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　太田東保育園
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Ｒ７．７．２８
　　
入道雲がもくもくと青空に浮かんで、本格的な夏到来です。2階のプランターでは、ひまわりが大きくなり始めました。子どもたちも暑さに負けず、元気に開放的な夏を楽しんでいます。暑さとうまく付き合う為にも、水分補給、規則正しい生活（早寝・早起き・朝ごはん）を心がけ、体調管理に気をつけながら、乗り切りたいと思います。ご家庭でもぜひご配慮いただきますようよろしくお願いいたします。

１日（金）身長体重測定　
8日（金）避難訓練　
２５日（月）お誕生会　　　　　
２６日（火）利用料等口座引き落とし日
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【お知らせとお願い】
　　　・最近、高い熱のお子さんが目立ちます。発熱は、何かのサインかもしれません。
　　　体調の変化に気を付けて過ごしましょう。　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
園だより





　８月号





熱　中　症


　暑い時は汗や皮膚で体温調節しますが、体温調節がうまくいかず体温が上昇し体のバランスが崩れると熱中症にかかるリスクが高くなります。休息・まめな水分補給を心掛け、熱中症に気を付けましょう。




















異常気象のニュースが気になります。


太田東保育園をハザードマップと照らし合わせると幸い土砂災害や河川の氾濫については、安全な色に塗られています。でも「油断大敵。備えあれば憂いなし」気を抜かずに、毎月、避難訓練を行い、安全対策に取り組んでいます。


また、天気が変わりやすい季節です。突然の夕立（雷）の時には、あわてず安全第一でお迎えに来て下さい。なお、台風などの荒天が予想されている時には、無理をしないようにして下さい。


保護者の皆様のご理解ご協力をお願いいたします。








保　育　目　標


・つよいからだ　・やさしいきもち　・すなおなこころ





こ　ど　も　の　姿


プールあそびが始まって２ヶ月、子どもたちは水に慣れ、水しぶきを喜んだり、ワニ歩きを楽しんだり、ゲームをしたり、水の中ならではのあそびを満喫しています。プールで体を思い切り動かした後は


水分補給をしてそれぞれの部屋で、せいさくやごっこあそび、絵本うた、リズムなど、それぞれのあそびが展開されています。





＊おまつりごっこ＊


盆踊り大会を経験した後、「ヨーヨー」「花火」「かき氷」などの


せいさくが、それぞれのクラスで行われています。


そして今、４,５歳児では《おまつりごっこがしたい！》と盛り上がっています。お店を開くために「わたあめ」「たこ焼き」「チョコバナナ」「りんご飴」「ジュース」「パイナップル」などの食べ物や「わなげ」「さかなつり」などのあそぶもののせいさくを楽しんでいます。３,２,１,０歳児は、お客さんで参加する予定です。




















虫さされにご用心！


ちょっとした虫さされからとびひに！


高温多湿のこの時期は、虫刺されからすぐ「とびひ」になってしまいます。「とびひ」があると登園できない場合もありますので、清潔を保ち、悪化する前に


早めの受診をお願いします。


シャワーで清潔にすることが効果的なようです。








